Acht lopen in het crosscircuit

Monne Reitsma

Haarlem ¥ Het RunX Haarlem
Cross Circuit gaat zondag van start
met KAV Holland cross in Spaarn-
dam. In totaal maken acht wed-
strijden deel uit van het circuit
2018/2019. De Mooie Nel cross is.
zondag 3 maart de afsluitende
loop. i

Het is de dertigste editie van het
regionale crosscircuit dat onder
verschillende namen al jaren wordt
georganiseerd. Er kwamen in de
loop der jaren wedstrijden bij en er
vielen ook lopen af. Zo werd er ooit
ook in de Haarlemmerhout gelo-
pen en had atletickvereniging
Castricum met zijn jaarlij < '

lopen ook in het'verleden enkele
keren een plekje op de agenda.
Andere wedstrijden staan al jaren
op het programma.

Dat er zondag wordt begonnen in
recreatiegebied Spaarnwoude is
ook niet nicuw. Atletiekvereniging
KAV Holland heeft de organisatie
in handen van de cross die op
Wheelerplanet, even buiten
Spaarndam, begint. Om 10.30 uur
klinkt het eerste startschot. Dan
kunnen G-atleten deelnemen aan
een loop over duizend meter. Het
programma wordt uiteindelijk om
12.15 uur afgesloten met een cross
voor mannen over 8.4 kilometer.
Dit is de wedstrijd voor de mannen
maar de afstand kan ook door
trimmers worden afgelegd. Voor
het klassement bij de vrouwen
staat een loop over 5600 meter op
het programma. Het startschot
daarvoor Kklinkt om 11.35 uut.

Na de cross van zondag wordt er
zondag 18 november in Wijk aan
Zee gelopen. Een van de zwaarste
wedstrijden in het circuit heeft ook
een nieuwe naam gekregen. De
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De Beeckestijncross maakt ook dit jaar weer deel uit van het crosscircuit.

Denneman Strand Cross wordt een
week later gevolgd door de Par-
kloop in Heiloo. Op zondag 9 de-
cember staat de Haarlemmermeer-
cross in Hoofddorp op het pro-

gramma. In het Amsterdamse Bos
staat op 16 december de Phanos Bos
cross en loop genoteerd.

In het nieuwe jaar wordt het cir-
cuit afgesloten met nog eens drie

wedstrijden. De Krinkels Beeckes-
tijncross in Velsen-Zuid staat al
jaren op het programma. Deze
wordt zondag 27 januari gehou-
den. Op 3 februari is de Zaanland-
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cross in Zaandam de volgende loop
voordat het circuit zondag 3 maart
wordt afgesloten met de Mooie Nel
cross in het Haarlemse recreatiege-
bied Schoteroog.




